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Ein kulinarischer Ausflug mit
kulturellem Mehrwert

Die Chinesisch-AG im Hot Pot Restaurant

TEXT: C. Kohlhoff
BILD: C. Kohlhoff

Ein ganz besonderes Erlebnis durfte
unsere Chinesisch-AG kirzlich genieRen:
Gemeinsam besuchten wir ein neu
eroffnetes Hot Pot Restaurant und tauchten
dabei nicht nur in die chinesische Kiiche,
sondern auch in gelebte Kultur und Tradition
ein.

Zu Beginn erhielten wir eine freundliche und
anschauliche Einfiihrung in die Zubereitung
eines klassischen Hot Pots. Dabei wurde uns

erklart, welche Bedeutung diese Essensform Widhrend des Essens konnten wir die zuvor
in China hat: Hot Pot ist weit mehr als nur erlernten kulturellen Hintergriinde direkt in
eine Mahlzeit — es ist ein soziales Erlebnis, der Praxis erleben. Wir lernten, wie wichtig
bei  dem Familie  und Freunde das gemeinsame Teilen der Speisen ist und
zusammenkommen, gemeinsam kochen, wie sehr das Essen als verbindendes Element
essen und Zeit miteinander verbringen. in der chinesischen Kultur gilt. Auch der
AnschlieBend durften wir selbst aktiv respektvolle Umgang miteinander und die
werden. Aus einer groflen Auswahl an besondere Tischkultur wurden fir uns
frischen Zutaten — darunter verschiedenes greifbar.

Gemuse, Fleisch, Tofu und Nudeln — stellten
wir unsere eigenen Kombinationen
zusammen. Besonders spannend war, dass
die Bruhen individuell angepasst wurden:
Von traditionell scharf bis mild war fir jeden
Geschmack etwas dabei.
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Ein weiteres Highlight bildete das vielfaltige
Dessertbuffet, an dem wir uns nach
Herzenslust bedienen konnten - ein
gelungener  Abschluss eines rundum
gelungenen Ausflugs.

Dieser Besuch hat uns eindrucksvoll gezeigt,
dass Sprache wund Kultur untrennbar
miteinander verbunden sind. Durch das
praktische Erleben konnten wir unser
Wissen erweitern und gleichzeitig neue,
kostliche Eindriicke sammeln. Ein Erlebnis,
das uns sicherlich noch lange in Erinnerung
bleiben wird!

Wir danken dem Team des Hot Pot
Restaurants fur den leckeren Nachmittag
und dem Bildungsnetzwerk China, das
diesen  Ausflug  durch  Fordergelder
ermoglicht hat!

,Greater China — mit allen Sinnen erfahren”
wird gefordert durch das Bildungsnetzwerk
China.
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